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Landstart

Kein Durchgang für 
Supporter/Teammitglieder

Landstart

B a h n h o f
Z ü r i c h  B r u n a u

Mythenquai 2. Runde
(Classic/Flow)

Landiwiese

START
ZÜRICH MYTHENQUAI 

STRECKENKARTE
ZÜRICH MYTHENQUAI - ZÜRICH LANDIWIESE 

Streckenangaben
3 Kilometer (2 Runden)

Massenstart 
Single & Couple 06:10 Uhr
Team of Five 07:00 Uhr

Erster Wechsel Schwimmen > Schwimmen (Flow)
Couple  06:30 Uhr
Team of Five 07:20 Uhr

Erste Zielankunft Schwimmen
Single & Couple 06:55 Uhr
Team of Five 07:45 Uhr

1-Day-Richtzeit Zielankunft Schwimmen
Single & Couple 07:10 Uhr
Team of Five 07:55 Uhr

Kontrollschluss Landiwiese
Alle Kategorien  09:00 Uhr

Besondere Stellen
➀  Ausstieg nach der ersten Runde beim Wechsel-

punkt.
➁  Wiedereinstieg zur zweiten Runde.
➂  Fussweg zur Wechselzone (ca. 250 Meter).

Streckenangaben
1.5 Kilometer (1 Runde)

Massenstart 
Alle Kategorien 07:00 Uhr

Erste Zielankunft Schwimmen
Alle Kategorien 07:20 Uhr

1-Day-Richtzeit Zielankunft Schwimmen
Alle Kategorien 07:40 Uhr

Kontrollschluss Landiwiese
Alle Kategorien  09:00 Uhr

Besondere Stellen
➀  Ausstieg nach einer Runde beim Wechselpunkt.
➂  Fussweg zur Wechselzone (ca. 250 Meter).

STRECKEN-INFO
CLASSIC / FLOW

STRECKEN-INFO
SHORT

STRECKENFOLDER

ONE MORE TIME

2. JULI 2022
SCHWIMMEN

WECHSELPUNKT
ZÜRICH MYTHENQUAI 

ZIEL
ZÜRICH LANDIWIESE 

Eine Veranstaltung von

1,33 MIO. ARMZÜGE FÜR EIN GEMEINSAMES ZIEL

Die Stadt Zürich zur Linken, das Alpenpanorama zur Rechten und im Sand 
des Strandbads Mythenquai stehend den Zürichsee zu Füssen, wartest du 
in deiner eigenen Welt versunken auf den erlösenden Start. 
IF YOU CAN DREAM IT – YOU CAN DO IT. Etwas Nostalgie und Wehmut wird 
aufkommen, wenn Betty Legler live vor 3000 Gigathleten frühmorgens im 
Licht der aufgehenden Sonne, auf dem Sprungturm thronend auf ihrem 
Piano die ersten Takte unserer Gigathlon-Hymne anstimmt und den Start 
zum letzten Gigathon einleitet.

Der Start zu einer oder zwei Runden à 1500 Metern erfolgt in zwei Feldern. 
Um 06:10 die Single und Couple der Wettkampfformate Classic und Flow. 
Und dann um 07:00 alle Team of Five sowie die Teilnehmenden des Wett-
kampfformates Short.

In den vergangenen 24 Jahren haben wir den Zürichsee schon in allen 
Facetten erlebt, von stürmisch bei der Premiere 1998 über bissig kalt bei 
der zweiten Austragung 2000 zu traumhaft am Samstag und wegen som-
merlichen Gewittern beinahe abgesagt am Sonntag im Jahr 2017, als wir 
letztmals durch die Wogen des Zürichsees crawlten. Obwohl uns die 
«Böögg-Prognose» des diesjährigen Sechseläutens nur einen wechselhaf-
ten Sommer verheisst, sind wir optimistisch und vertrauen darauf, dass 
uns die Wettergötter wiederum zur Seite stehen und ein unvergessliches 
Off-shore-Schwimmerlebnis ermöglichen werden.

Alles ist vorbereitet, damit du beim Ausstieg aus dem Wasser vom Applaus 
der begeisterten Teammitgliedern und Supporter empfangen und auf dem 
kurzen Sprint in die Wechselzone auf der Landiwiese für deine tolle Leis-
tung auf der ersten Gigathlon-Etappe gefeiert werden kannst.

IF YOU CAN DREAM IT – YOU CAN DO IT
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CLASSIC / FLOW
MYTHENQUAI – 
LANDIWIESE 

2400 m

2000 m

1600 m

1200 m

800 m

400 m

0 km 1.5 km

La
n
di

w
ie

se
 4

06

M
yt

h
en

qu
ai

 4
06

SHORT
MYTHENQUAI – 
LANDIWIESE 
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Savognin

Landquart

Bivio

Zürich

Sihlwald

von St. Gallen /
Winterthur

von Bern/Basel

von Luzern/Chur

Verkehrsdienst

Start

Eingang

Wechselzone

Wollerau

Vicosoprano

Castasegna

Start

Wechselzone

von St. Gallen /
Winterthur

von Bern/Basel

ANFAHRT
ZÜRICH 

PARKKONZEPT
ZÜRICH 

ÜBERSICHT
SUPPORTER-FAHRZEUGROUTE 

ONE MORE TIME

ANFAHRT
ZÜRICH 

WEITERFAHRT
NACH WOLLERAU 

WEITERFAHRT
NACH SIHLWALD (NUR FLOW) 

WEITERFAHRT
NACH WOLLERAU / SIHLWALD 

Die Anfahrt mit Supporterfahrzeug oder Camper nach 
Zürich erfolgt aus allen Richtungen via Autobahn A3, 
«Zürich-Süd» Ausfahrt Nr. 32, Sihlhochstrasse.

Beim Autobahn-Ende Richtung See > Ulmbergtunnel 
> Alfred-Escher-Strasse > Mythenquai.

Die Parkplätze befi nden sich entweder direkt auf dem 
Mythenquai oder auf den sich daran anschliessenden 
Parkplätzen.

Die Fahrzeuge werden vom Verkehrsdienst empfangen 
und vom Staff auf die Parkplätze eingewiesen. Den An-
weisungen des Verkehrsdienstes ist Folge zu leisten. 
Wildes Parkieren wird geahndet.

Das Mythenquai und die Parkplätze sind am Samstag, 2. 
Juli 2022 von 04:00 Uhr bis 09:30 Uhr exklusiv für den 
Gigathlon reserviert. 

Achtung: Vor 04:00 Uhr ist die Zufahrt für Supporter-
fahrzeuge nicht erlaubt.

Kontrollschluss in der Wechselzone Landiwiese ist um 
09:00 Uhr. Ab 09:30 Uhr stehen die Parkplätze wieder 
uneingeschränkt allen weiteren Verkehrsteilnehmern 
offen.

Zugang zum Startgelände
Der Schwimmstart fi ndet im Strandbad Mythenquai 
statt. Der Zugang erfolgt für alle ausschliesslich über 
den Haupteingang des Strandbades. Von der Wechsel-
zone Landiwiese her kann das Strandbad nicht betreten 
werden.

Um 08:00 Uhr müssen alle Teammitglieder/Supporter 
das Strandbad verlassen haben.

Die Supporterfahrzeug-Route ist verbindlich 
und muss eingehalten werden.
Die Teilnehmer dürfen auf der Strecke auf 
keine Art und Weise begleitet werden.
Zuwiderhandlungen werden gemäss Reglement 
sanktioniert.

Wettkampfformat Classic
Die Abfahrt nach Wollerau erfolgt, sobald der Läufer die 
Wechselzone Landiwiese verlassen hat. Eine Anfahrt des 
Wechselpunktes Sihlwald ist nicht gestattet. 

Wettkampfformat Short
Die Abfahrt erfolgt, sobald der Läufer bzw. Single-
Gigathlet die Landiwiese auf dem Gehweg zur Station 
«Zürich Brunau» verlassen hat.

Wettkampfformat Flow
Die Abfahrt erfolgt erst, wenn der Läufer des ersten 
Streckenabschnittes am Wechselpunkt Sihlwald einge-
troffen ist. Die Erlaubnis zur Abfahrt wird den beim 
Supporterfahrzeug wartenden Teammitgliedern per  SMS 
erteilt.

Wichtig: Team of Five und Couple, die in Sihlwald kei-
nen Läuferwechsel vornehmen, fahren direkt nach Wol-
lerau. In diesem Fall darf der Wechselpunkt Sihlwald 
nicht angefahren werden. 

Supporterfahrzeuge
Auf dem Mythenquai > Albisstrasse > Autobahn A3 
Einfahrt Nr. 33 «Wollishofen».

Camper
Vom Parkplatz via Mythenquai > Breitingerstrasse > 
Alfred-Escher-Strasse > Ulmbergtunnel > Autobahn A3, 
Auffahrt Sihlhochstrasse.
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WEITERFAHRT
NACH SIHLWALD / WOLLERAU 

 33 Wollishofen, A3

ÜBERSICHT
VERSCHIEBUNGEN 
Tag Kategorie Wechselzone (WZ) / 

Wechselpunkt (WP)
Öffnungszeiten Bemerkungen CLASSIC FLOW SHORT Parkplätze

Sa
m

st
ag

Zürich Strandbad Mythenquai 04:00 - 08:00 Uhr Start
Mythenquai 04:00 - 09:30 Uhr

Zürich Landiwiese 06:00 - 09:30 Uhr

Sihlwald 07:00 - 11:30 Uhr Pick-up Flow Bahnhof Sihlwald

Wollerau 08:00 - 15:00 Uhr Fürtistrasse / Erlenmoos

Landquart 10:30 - 18:30 Uhr Lunch-Time Forum im Ried / Volg / Fashion Outlet

Savognin 12:00 - 23:00 Uhr Cut-off 16:00
Kontrollschluss 22:30

VK-Einweisung im Dorf 

Bivio 13:30 - 19:00 Uhr Parkplatz Bergbahnen

WZ Vicosoprano 14:30 - 20:00 Uhr VK-Einweisung vor dem Dorf

Castasegna 15:30 - 21:45 Uhr

Ziel Vicosoprano 16:00 - 23:00 Uhr Zielschluss 23:00

So
nn

ta
g

Savognin 06:00 - 08:00 Uhr Start Classic / Flow im Dorf am Samstag abgestellt

Bivio 07:00 - 11:00 Uhr Start Short / WP Parkplatz Bergbahnen

WZ Vicosoprano 08:00 - 14:30 Uhr VK-Einweisung vor dem Dorf

Castasegna 09:30 - 16:30 Uhr

Ziel Vicosoprano 10:00 - 20:00 Uhr Zielschluss 18:00




